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Rio Grande, 19 de fevereiro de 2013.

Senhor Presidente,

i d idade e ¢ encaminhamos a essa Colenda Casa
Honra-nos cumprimenta-lo. oportunidade em que encamin y
Legislativa o incluso Projeto de Lei n® 019, que INSTITUIL, NO foMBlT() DO I\flUNIL]PlO QT(?AIEE;
GRANDE, A POLITICA MUNICIPAL DE PRATICAS INTEGRAT]VAS E COMPLEME N
NO SITEMA UNICO DE SAUDE E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Entende-se por Praticas Integrativas e Complemcntares.— PIC;'S.. aquelas que tém como i?ase
sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos que possuem teorias proprias sobre o processo de saude-
doenca. Envolvem abordagens que buscam estimular os mecanismos naturais de prevengao de agravos ¢
recuperagio da sadde, por meio de técnicas eficazes e seguras, com enfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracao do ser humano com o meio e SOCledaqe. Deyer_n estar
devidamente regulamentadas e ser desenvolvidas por meio de acoes integradas de carater interdisciplinar,
somando-se as técnicas da medicina ocidental moderna.

As PIC's tém recebido cada vez mais incentivos no cenario da sadde, com grandes investimentos
governamentais, sendo buscadas em larga escala pela populacdo mundial e tendo grande aceitacio em vérias
comunidades (WHO, 2002). Ao longo dos anos vem sendo debatida a inser¢ao destas praticas no Sistema
Unico de Saade (SUS), que ganha forca e legitimidade com a publicagao da portaria GM/MS n°. 971/ 2006
que institui a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares.

As PIC's at¢ agora incorporadas no SUS sao a Medicina Tradicional Chinesa (Acupuntura, Tai
Chi Chuan. Lian Gong e Do-In), a Homeopatia, as Plantas Medicinais e Fitoterapia, como diretrizes
assistenciais, Termalismo - Crenoterapia e Medicina Antroposofica, como observatorio de praticas. Mas deve-
se ressaltar que outras praticas ainda podem (e devem) ser inseridas nesse modelo, entre elas citamos medicina
Ayurveda ¢ a Yoga, Reiki, a Respiracao holotropica, Terapias corporais (Antiginastica, Técnicas Reichianas,
Bioenergética, etc.), Artes Marciais entre outras.

Em conjunto com as Praticas Integrativas podemos citar ainda a Terapia Comunitaria, que ha
anos vem sendo implementada no SUS com 6timos resultados.

Pelos principios que as orientam, estas Terapéuticas tém um grande potencial de contribuir na
transformagao de alguns pontos fundamentais no modelo de cuidado vigente no campo da satde coletiva. Sio
eles:

a) Na reposicio do sujeito e nao da doenca como centro do paradigma de cuidado:;

b) na re-situagao da relagao terapeuta paciente como elemento fundamental da terapéutica;

¢) na utilizacao de meios terapéuticos despojados tecnologicamente, menos caros e entretanto
com igual ou maior eficacia curativa nas situagoes mais gerais € comuns de adoecimento da populacao;
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d) na construgao de um cuidado que busque acentuar a autonomia do paciente e nao sua
dependéncia no tocante a relagao sadde-enfermidade: .

¢) a afirmacao de um modelo de cuidado que tenha como ponto central de seu paradigma a
satde e nao a doenca (LUZ, 2005).

Trata-se de uma transformacdo completa nos modelos de saide e cuidado, nao mais
simplesmente buscando erradicar doengas, mas “incentivar a existéncia de cidadaos autonomos, saudaveis,
capazes de interagir em harmonia com os outros e criar para si e para os que lhes sao proximos um ambiente
harmonico, gerador de satde” (LUZ, 2005, p.68).

A implementagao das PIC's no SUS tem oferecido a populacao espacos de reabilitacao,
promocao da satde, lazer e cultura em mais de 800 municipios do Brasil (BRASIL, 2009). Para citar alguns
exemplos, Suzano (SP) que oferecem & populagao a pratica do Lian Gong (Ginastica Chinesa) , sao em torno
de 3 mil praticantes nos 40 grupos regulares espalhados por toda a cidade. que realizam a pratica pelo menos
trés vezes por semana. Um questionario aplicado em 2005 mostrou que os praticantes perceberam a reducao
no uso de medicaciao, a melhora do humor e do convivio social(SANTOS, 2009). Em Campinas, no ano de
2003 foram dispensados 534.336 comprimidos de anti-inflamatério Diclofenaco de Sodio, em 2005 foram
consumidos 644.366, com a implantagio da pratica acupuntura e com grupos de ginastica chinesa, no ano de
2007 a utilizagdo decaiu para 469.495 e no ano de 2010 chegou proximo de 300 mil (SMS, CAMPINAS,
2012). O Distrito Federal oferece Tai Chi, Auto Massagem, Medicamentos Fitoterapicos, Acupuntura,
Homeopatia, Shantala, Meditacao. Arteterapia, musicoterapia, tendo mais de 180 profissionais capacitados
para atuarem com tais praticas, em diversas unidades, atingindo a milhares de pessoas (BRASILIA, 2012).
Varzea paulista, oferece Acupuntura, Fitoterapia e Lian Gong, criando protocolos de atendimento para tais
praticas, entendendo que tem potencial tanto curativo como de prevencao de doengas e promogao da saude
(VARZEA PAULISTA, 2012). Estes e muitos outros exemplos de experiéncias bem sucedidas podem ser
encontrados no SUS.

Tendo em vista os exemplos bem sucedidos de implementagcoes em outros municipios, considera-se
essencial a implementagao de uma Politica Municipal de Praticas Integrativas e Complementares
encaminhamos para apreciagao o Presente Projeto de Lei n°®

Sendo o que tinhamos para 0 momento, firmamo-nos,

Respeitosamente,

ALEXANDRE DUARTE LIM EYER
Prefeito Municipa
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PROJETO DE LEI N° 019, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2013.

INSTITUI, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DO RIO GRANDE, A
POLITICA  MUNICIPAL DE
PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES NO
SITEMA UNICO DE SAUDE E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1* Esta lei estabelece diretrizes para a Politica Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) no Municipio do Rio Grande, em
consonéncia com a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares e a legislacao federal
do SUS.

§ 1° Para os efeitos desta lei, entende-se por praticas integrativas e complementares,
aquelas que tem como base sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos que possuem teorias
proprias sobre o processo de satde-doenga.

§ 2° Tais praticas envolvem abordagens que buscam estimular os mecanismos naturais de
prevengao de agravos e recuperagao da saade, por meio de técnicas eficazes e seguras, com énfase na
escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracao do ser humano com o
meio e sociedade e devem estar devidamente regulamentadas e ser desenvolvidas por meio de acoes
integradas de carater interdisciplinar, somando-se as técnicas da medicina ocidental moderna.

§ 3° Acupuntura, homeopatia, fitoterapia, praticas corporais integrativas, terapia
comunitaria, Reiki e outros recursos terapéuticos complementares se incluem nas medicinas
tradicionais.

§ 4° As praticas integrativas ¢ complementares se constituem em politica publica que
contempla agoes de promogao e recuperacao da saude e de prevencao de doencas, observando-se seu
preceito legal ¢ os requisitos de seguranca, eficacia, qualidade. uso racional, acesso e a necessaria
abordagem de modo integral e dinamico do processo satde-doenga. no ser humano e na sociedade.

Art. 2° As diretrizes da Politica Municipal de Praticas Integrativas e Complementares tém
por base o disposto no inciso II do art. 198 da Constituicao Federal. que dispoe sobre a integralidade
das acoes e dos servicos no SUS, bem como no paragrafo tnico do art. 3° da Lei n® 8.080/90, que diz
respeito as acoes destinadas a garantir as pessoas e a coletividade condigoes de bem-estar fisico,
mental e social, como fatores determinantes ¢ condicionantes da saude.

Art. 3* A Politica Municipal de Praticas Integrativas ¢ Complementares consiste na
implantagao e implementacao das agoes e servigos relativos as praticas integrativas e complementargs
pelas Secretarias do Municipio e outros orgdos municipais, sob coordenagao da Secretaria Municip:
da Sadde, conforme instru¢ao normativa em anexo.
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Art. 4° Cabera ao Poder Executivo definir as Secretarias ¢ demais orgaos municipais,
cujas acoes se relacionem com o tema da politica ora instituidos, que atuardo de modo articulado para
a consecucao dos objetivos comuns de que trata esta lei.

Art. 5° O disposto nesta lei podera ser desenvolvido diretamente pelo Poder Executivo ou
mediante acordos com entidades publicas, filantropicas e privadas, sob fiscalizagao e controle
publico.

Art. 6° Os orgdos e entidades do Poder Executivo, cujas agoes se relacionem com o tema
da politica ora aprovada, devem promover a elaboragao ou a readequagao de seus planos, programas,

projetos e atividades, na conformidade das diretrizes e responsabilidades nela estabelecidas.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60 (sessenta) dias,
contados a partir da data de sua publicagao.

Art. 8° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrao por conta de dotacoes
orcamentarias previstas no Fundo Municipal da Saude.

Art. 9° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Rio Grande, 19 de fevereiro de 2013.

ALEXANDRE DUARTE LINDENMEYER
Prefeito Muni

cc.:SMF/SMS/SMGA/CSCI/PJ/CMRG/Publicacao



A mais antiga do Estado
ESTADG DO RIO GRANDE DO SUL

CAMARA MUNICIPAL DO RIO GRANDE
DESPACHO Pmcessaquf-g}&g(a

Designo para exercer a funcfo de Relator (a) da matéria o (a) Vereador {a}

............................

( X) Fica deferido, a pedido do Relator, o prazo do art.4Z, § 1°, do Regimento Interno.
{ ) N#o Requerido o prazo do art.42,§ 1°, do Regimento Internc.

Deliberou a Comissdo de:
(X)) Enviar ao Consultor Juridico.
{ ) Nio enviar ao Consultor Juridico.

[ d

Rio Grande, ¢ de 0 de 2077
\ %esidemz da Comiss&o
P /

e . & g\
; PARECER JURIDICO @;%

{ }Em anexo
{ 76} O presente projeto atende as normas Constitecionais, Juridicas, Regimenisis €
¢ adequado a Técnica Legisiaj{??.,

Rio Grande, % de [Y/ ﬂ M@iﬁf’rﬁ de 20/
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/Qéﬁaﬁﬂwidico
&.‘ —_—

DLSTFACHO

Na condig#6 de Relator (a):
{ ) Acolho o-parecer juridico por seus fundamentos.
{ ) Deixode acolher o parecer juridico pelas razbes em separado.
O presente projeto atende as normas Constitucionais, J uridicas, Regimentais e
¢ adequado a Técnica Legisiativa.
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COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA, SERVICOS PUBLICOS,
INFRA-ESTRUTURA, SEGURANCA PUBLICA E CIDADANIA

PARECER PROCESSO.... 1139013,

Esta Comissdo, ap0s apreciar o Projeto, constante do Processo acima enumerado, declara o referido
como:

(\Q'CONSTITUCIONAL

( '_) INCONSTITUCIONAL
( ) ANTIJURIDICO

( ) ANTIREGIMENTAL

( )INADEQUADO A TECNICA LEGISLATIVA

Este € o parecer desta comiss@o.

. Sala das Comissdes Técnicas, Camara Municipal, Rio Grande, .$2.5. de T de. 29V >

Secretario
v i
//W.{Z(//"(& ............................
Membro
i S
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. Esta Comissdo, apos apreciar o Projeto, constante do Processo acima enumerado, declara o referido
como:

5¢ CONSTITUCIONAL

() INCONSTITUCIONAL

( ) ANTIJURIDICO

( ) ANTIREGIMENTAL

( )INADEQUADO A TECNICA LEGISLATIVA
Este € o parecer desta comissao.

Sala das Comissdes Técnicas, Camara Municipat, Rio Grande. ... 72 . de @)WW ....... de S 1=

Membro




Naet™

CAMARA MUNICIPAL DO RIO GRANDE -
DESPACHO Processo n°

%

Designo parp exercer a fungdo de Relator (a) da méfena o (a) Vereador (a)
,én. ......... Tt XNl S

( ) Fica deferido, a pedido do Relator, o prazo do art. 42, § 1°, do Regimento Interno.

( ) Ndo Requerido o prazo do art. 42, § 1° do Regimento Interno.

/ Grande, /de ol de 20/5

esidente da Comissdo

. E”

Deliberou o Relator:
( ) Enviar ao Consultor Juridico.
( ) Ndo enviar ao Consultor Juridico.

Rio Grande, de de 20

Relator

PARECER JURIDICO
( ) Em anexo
( ) O presente projeto atende as normas Constitucionais, Juridicas, Regimentais e é adequado a
Técnica Legislativa.

Rio Grande, de de 20

Consultor Juridico

DESPACHO
Na condigdo de Relator (a):
( ) Acolho o parecer juridico por seus fundamentos.
( ) Deixo de acolher o parecer juridico pelas razdes em separado.
M O presente projeto atende as normas Constitucionais, Juridicas, Regimentais e é adequado a
Técnica Legislativa.

() O presente projeto ndo atende as normas Constitucionais, Juridicas, Regimentais e é

Rio Grandej Wa' de20 /%

or (aYEREADOR

Havio Santos

PSDB

inadequado a Técnica Legislativa.
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