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O Vereador abaixo assinado, apos ouvida a Casa, na 
forma regimental, de acordo com o ART. 17 da Lei Organica Municipal solicita que 
seja enviada a esta casa a informa^ao do numero de pessoas, cadastradas para a 
realiza^ao de cirurgias de Catarata, atraves da Secretaria da Saude do Municipio 
ano de 2013 ate a presente data, e o numero das que efetivamente, receberam o 
referido procedimento cirurgico.
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A DOENCA

fPara realizar o atendimento:cm_Pinheiro.Machado a.popula?ao.riorgnmdina conta com transporte e acompanhamento providenciado pela Secretaria 
de Municipio da Saude. A tecnica de enfermagem, Maria da Grata Troina Alves, trabalha na remofSo e acompanhamento dos pacicntcs desde 2013.

A catarata t a opacificatao da lente natural de dentro do olho. E uma docnija que sc dcsenvolve lentamente e i indolor. A visAo do olho ou dos olhos 
afetados piora lentamente. Vinos fatores podem causar a formatao da catarata, sendo a mais comum o processo natural de envelhecimento. Outras 
causas de catarata sAo diabetes, uso sistematico e sem indicafSo mcdica de colirios, especialmente dos que contem corticoides, inflama?3es intra- 
oculares e traumas como socos ou batidas fortes na regiAo dos olhos.

Dentre os pacientes acompanhados pela tecnica csta inclusive a mac de Maria da Gra^a. "A minha mac tinha catarata em urn olho e no outro 
problema de retina, como ela tern 86 anos o olbo da retina cla nao recuperou, ela estava totalmente cega, mas hoje ela enxerga, caminha, ela hoje 
acha a casa dcla bonita porque ela voltou a enxergar com o olho esquerdo”, contou a tecnica.

Visao turva ou escurecida, cores que parecem desbotadas, circulos de luz que aparecem ao redor de luzes e sensibilidade a luzes fortes podem ser 
sintomas de catarata. Segundo dados da OrganizatAo Mundial da Saude (OMS), cerca de 46% da populatSo mondial com mais de 65 anos sofre de 
catarata. No Brasil sAo 2 milhoes de pessoas que tem a doen^a considerada a maior causa de cegueira evitavel e a cada ano surgem 120 mil novos 
casos.

O Municipio do Rio Grande foi contemplado, por meio de uma politica do Govemo Estadual, com um'Centro Rcgional de Ofta)mologia, o 
qual tern a fun<?3o de fazer o encaniinhamento de pacicntcs, cstc,ccntro funciona'rio-Municipio de Pinheiro Machado/O Municipio do Rio Grande, 
foi contcmglado com 142'consultas■.por-mes:-"■ ’ ■
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A Instalado ha cerca:de.dois meses=no Municipio dcPinhciro Machado, o Centro Regional de.Oftalmologia Integra a politica estadual de 
d^hcntraliza^o do Sistema Unico de Saude/Segundo a Secretaria de Municipio da Saude, Vera Elizabeth da Silva, “Rio Grande ja oferta alguns 
sWWqos como traumatologia, oncologia e cardiologia para outros Municipios, entao a politica do Govemo do Estado e descentralizar, assim Rio 
Grande vai tranferir seus pacientes para Pinheiro Machado”.

Em Rio Grande a fila de candidates A cirurgia de catarata crescia desde 2010 quando o servi^o deixou de ser ofertado pelo poder publico. Sendo 
assim, reativar o atendimento para os pacientes era uma prioridade que a atual gestao do Executive Municipal concretizou.

^Erh.20r3'f6i;firmado,.um:concenio^ehtfe:a?Prefeitura:Municipal.’do.Ri6*Grande e:a-Santa-Gasa'de-Bag6’ o qual permitiu que mais de 100 rio- 
grandinos recuperassem a visao. Agora Rio Grande da urn novo passo no tratamento da doen^a atravds de uma parceria com o Govemo do Estado.
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Maria da Gra^a acredita^a.ter acomoanhadp mais:de 500 pacientcsidcsdi2-2013: ‘‘Me gratifica muito fazer esse service, porque eu vejo pessoas que 
nao enxergam, que inclusive ja operaram ate o segundo olho de catarata e, eles olham para mim e dizem ‘Gra^a eu to enxergando, to vendo que tu d 
bonita!' Isso me deixa muito feliz, ver que aquele ser humano voltou a enxergar por conta de urn programa tao aben^oado"

Prefeitura Municipal 
do RIO GRANDE
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O TRATAMENTO

Isabel Cristina de Souza e Silva, 60, enfermeira aposentada, tbi uma das primeiras pacientes riograndina a realizar o procedimento. A entermeira 
tinha 100% da visao no olho esquerdo prejudicada e em 10 minutos recuperou em completamente a visao. Ha 4 anos atras Isabel fez a cirurgia no 
olho direito e por diversos motivos nao havia encaminhado a solicita^ao para realizar o procedimento na vista esquerda. Foi com surpresa que Isabel 
recebeu a noticia da disponibilidade de realizar a cirurgia, atraves da Secretaria de Municipio da Saude que identiftcou a necessidade da paciente e a 
contatou.

O tratamentoBa catarata e cirurgico. Nao existem colirios ou qualquer outro tratamento clinico para corre^ao desta opacidade do cristalino. A 
cirurgia de catarata e uma opera^ao simples em que o medico remove a lente natural turva do olho e a substitui por uma lente intraocular artificial 
(LIO). Normalmente, os pacientes nao sentem dor e voltam as suas atividades nonnais no dia seguinte. Mais de 3 milhoes de cirurgias de catarata 
sao realizadas nos Estados Unidos todos os anos. A cirurgia de catarata tern uma taxa de sucesso total de 98% ou mais. Aproximadamente 95% das 
pessoas que recebem lentes intraoculares padrao experimentam a restaura?ao completa de sua visSo ao seu estado anterior a catarata.

O quanto antes a doenpa for diagnosticada e tratada, menores sao as sequelas para a saude ocular. Ao diagnosticar e tratar a doen^a cedo, e possivel 
cura-la completamente. Portanto, muita aten^ao aos sintomas de catarata. Caso a doenpa seja diagnosticada apenas em um de seus estagios mais 
avan^ados, nao e possivel evitar a cegueira.

Sao candidates a cirurgia as pessoas que come^aram a apresentar algum problema de visao como dificuldade de enxergar. mas nao se tratar de 
questao da acuidade e sim casos onde ja esta se perdendo a visao. Essas pessoas devem procurar um oftalmologista para constatar a necessidade de 
realizar o procedimento cinirgico, encaminhado pelo especialista. Antes de serem encaminhados ao programa os pacientes ainda passam por uma 
serie de exames gerais e oftalmoldgicos para garantir a seguran^a do processo.
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Sao historias como a de Isabel que motivam a Administra^ao Municipal a se empenhar na manuten^ao do service. “Tanto o prefeito, quanto eu, 
enquanto secretaria da saude, estamos muito emocionados em poder darmos essa oportunidade para as pessoas voltarem a enxergar, voltarem a 
costurar, a trabalhar e tambem por conseguirem ajudar a cuidar seus netos e parentes. Assim estamos dando uma nova oportunidade para as 
I^^as”, afirmou a secretaria de Municipio da Saude, Vera Elizabeth da Silva.
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