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Exmo. Sr. Presidente,
O Vereador abaixo assinado requer a Vossa Excelencia, apos ouvida a casa, que seja en- 

caminhado o seguinte:

"INSTITUI O PROGRAMA DE PROTEQAO E 
PROMOQAO DA SAUDE MENSTRUAL NO 
MUNICIPIO DO RIO GRANDE”

Art. 1° Fica instituido o Programa de Protegao e Promogao da Saude Menstrual no Munici- 

pio do Rio Grande.

§1° O Programa de que trata esta Lei tem por objetivo promover a informagao sobre saude 

e higiene menstrual, acesso a politicas publicas, agoes educativas e insumos de higiene e 

saude menstrual, tendo como prioridades:

ampliar e promover o acesso as informagoes sobre saude, higiene e produtos mens- 

truais;
promover a saude de criangas, adolescentes, mulheres e demais pessoas que 

menstruam;
combater a pobreza menstrual atraves do acesso a informagao e produtos de higie­

ne e saude menstrual;
ampliagao do dialogo sobre o tema nas politicas, servigos publicos, na comunidade e 

nas familias;
prevenir e reduzir os problemas de saude decorrentes da falta de acesso a informa­

goes e produtos de higiene e saude menstrual;

a)

b)

c)

d)

e)

VISTO

Presidente
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f) reduzir faltas em dias letivos, prejuizos a aprendizagem e evasao escolar de estu- 

dantes em idade reprodutiva;
g) promover atenpao a saude das mulheres e demais pessoas que menstruam;
h) viabilizar materials educativos, oficinas e campanhas de informagao sobre saude e 

higiene menstrual no municipio;

i) fomentar a elaboragao e execugao de politicas publicas em prol da saude e higiene 

menstrual por meio de conferencia municipal anual especifica sobre o tema.

§2° Para os efeitos desta Lei, compreende-se como pobreza menstrual urn problema social 

causado por:

I - extrema pobreza, falta de acesso a agua e ao saneamento basico; e

II - situagao precaria ou inexistente de condigoes para acessar insumos de higiene basica.

Art. 2° Sao considerados insumos para a higiene menstrual, para fins desta Lei:

I - absorvente descartavel;

II - absorvente de uso interne;

III - protetor diario; e
IV - coletor menstrual.

Art. 3° Poderao ser beneficiarias desse Programa de Saude Menstrual todas as pessoas 

que menstruam, desde que cadastradas no Cadastre Unico para Programas Sociais do Go- 

verno Federal (CadUnico), com o cumprimento de todos criterios estabelecidos no Decreto 

Federal n° 6.135, de 26 de junho de 2007.

VISTO

Presidente
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Art. 4° Fica instituida a Semana Municipal da Saude e Higiene Menstrual a ser realizada 

anualmente na quarta semana no mes de maio nas escolas e fora delas coincidindo prefe- 
rencialmente com o dia 28 de maio - Dia Internacional da Higiene Menstrual a fim de criar e 

atualizar a politica de atengao a saude e higiene menstrual e desenvolvimento de metodolo- 

gia, oficinas e materiais educativos sobre a tematica no ambito deste municipio a partir da 

vigencia desta lei.

Art. 5° O Poder Executive podera regulamentar a presente lei no que couber.

ua taublicagao.Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data

^ervROGEfRIO GOMES
Bancada do Cldadania 23

Rio Grande, 23 de margo de 2021.

VISTO

Presidente


