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Os Vereadores abaixo-assinados requerem, apos ouvida a Casa na forma regimental, e 
com a devida aprovasao em Plenario, a aprecia^ao desta “MO^AO DE APOIO” para que esta 
casa possa envia-la ao: ao Exmo. Sr. Govemador do Estado do Rio Grande do Sul, Chefe da 
Casa Civil, Secretario Estadual da Seguran^'a Publica, Presidente da Assembleia Legislative do 
Rio Grande do Sul, Chefe de Policia, Comandante Geral do Corpo de Bombeiros Militar e 
Comandante Geral da Brigada Militar.

Mogao de apoio ao combate do suicidio de Policiais no Rio Grande do SuL

O suicidio entre policiais, Civis e Militares, infelizmente e uma realidade preocupante em 
todo o Brasil e no Rio Grande do Sul nao e diferente e os casos vem crescendo 
assustadoramente.

As causas provaveis sao estresse ocupacional, ansiedade e depressao, a exposi^ao 
frequente a situa9oes de violencia, como tiroteios, assassinatos, acidentes com vitimas entre 
outras ocorrencias tambem podem causar traumas psicologicos que afetam a saude mental dos 
policiais.

Alem disso alguns enfrentam conduces de trabalho precarias, falta de equipamentos 
adequados e salaries baixos que podem levar a problemas pessoais e financeiros que afetam a 
saude mental dos policiais.

Porem tudo isso sao causas provaveis e suposi9oes pois NAO existem estudos profundos 
para apurar o real motive de tantos suicidios entre policiais ativos e inativos.

Tambem NAO existe um suporte que de apoio emocional e psicologico para acompanhar 
os policiais, os quais se sentem desamparados peio estado e comandos alem de serem “cobrados” 
pela sociedade para desempenhar um trabalho de excelencia mesmo com todas as dificuldades 
acima citadas.

Diante de tudo isso solicitamos que seja implantado o mais breve possivel um sistema de 
acompanhamento psicologico e apoio emocional para os servidores da seguran9a publica e 
tambem seja realizado um estudo para identificar as causas e assim combater o suicidio entre os 
nossos policiais e bombeiros.

Seguranga Publica e investimento!

JUSTIFICATIVA: Em plenario
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Rio Grande, 29 de marqo de 2023.
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