: Estado do Rio Grande do Sul
e’ PREFEITURA MUNICIPAL DO RIO GRANDE
& RIO GRANDE GABINETE DO PREFEITO

MENSAGEM/ 314

Rio Grande, 07 de Julho de 2023.

Excelentissimo Senhor Presidente:

Ao cumprimenta-lo respeitosamente, vimos pelo presente, em atencdo a Indicagdo
n°388/2023, em atendimento a proposicdo do Vereador Rogério Gomes, solicitando que estude a
possibilidade de implantar na Cidade do Rio Grande um Centro de Atendimento aos pacientes que
utilizam o Sistema Unico de Saude (SUS) formado por urna equipe multidisciplinar da area da
saude, a fim de orientar, auxiliar e tratar as pessoas da comunidade que estdo em estado de
sobrepeso/obesidade e diabetes.

Sugerimos que a referida equipe seja composta por profissionais que fazem parte do
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), com nutricionista, medico especialista, educador
fisico, psicologo entre outros profissionais, na intengdo de ampliar o acesso a populagdo a ofertas
mais abrangentes e proximas das suas necessidades, eis que conforme dados do IBGE houve
expressivo aumento da obesidade entre adultos, sendo imprescindivel qualificarmos no municipio
a atencdo primaria, abrangendo a promog¢do e a prote¢do da saude, a prevencdo de agravos, o
diagnostico, o tratamento, a reabilitacdo, reducdo de danos € a manutencdo da satde, vimos
informar que a Secretaria de Municipio de Saude, conta hoje com as equipes multiprofissionais
compostas pelos seguintes profissionais: assistentes sociais, psicologos, educadores fisicos,
fisioterapeutas e nutricionistas, desde 2008 atuando em todas as Unidades de Estratégia de Satude
da Familia (UBSFs). Em 2019, com a mudanga para o PREVINE Brasil ampliou-se o escopo dos
atendimentos destas equipes, podendo as mesmas equipes atuarem também em unidades de saude
tradicionais (UBS).

Portanto, o acompanhamento dos pacientes hipertensos e diabéticos ¢ realizado em
todas as Unidades de Satde da Atengdao Basica por meio das equipes multiprofissionais, bem
como pelo Programa Vida Ativa, realizando atividades junto a estes grupos identificados pelas
Unidades.

Diante do exposto, entendemos que a indicagdo ja vem sendo atendida junto ao

Municipio pelas Unidades Bésicas de Saude..

Doe orgios, doe sangue: Salve vidas!
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Assim sendo, esperamos contar com a sua sensibilidade e apoio para o assunto,

aproveitando para renovar nossas atenciosas saudagdes, ficando a disposi¢ao.

Sendo o que tinhamos para o momento, firmamo-nos,

Respeitosamente,
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A Sua Exceléncia

Ver. JULIO CESAR PEREIRA DA SILVA
Presidente da Camara Municipal

NESTA CIDADE
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