CAMARA MUNICIPAL

DO RIO GRANDE

O BERCO DO PARLAMENTO GAUCHO

INDICACAON° 42 /2024
PROTOCOLADO SOBON° 236 /2024
EM 19 /09 /2024

Exmo. Senhor Presidente, o Vereador JOSE ANTONIO DA SILVA-REPOLHINHO,
Lider da Bancada do PSDB, abaixo-assinado, depois de ouvida a Casa, na forma regimental,
indica ao Executivo Municipal, através da secretaria competente, construa uma pista de
caminhada no entorno do Ginasio Robson Castro e Castro Castelo Branco, localizado na Rua

Roberto Socoowisk com a Rua Irméo Isicio, no Bairro Castelo Branco 1.

Justificativa: Caminhar € um ato que, por si s0, ja traz beneficios a nossa saiude. A caminhada
se encaixa como uma atividade fisica muito importante para a satide tanto fisico como mental,
além de contribuir para a longevidade, pode ajudar na recuperagdo de doengas ou em
problemas de locomogdo do corpo, sendo uma forma de prevenir doengas. Estudos indicam
que a caminhada pode auxiliar no combate a depressdo e ao estresse, sendo também um
importante momento para espairecer e trabalhar a criatividade. A constru¢do da referida pista
contribuird para a melhoria da saide dos moradores do referido bairro e adjacéncias,

possibilitando a redugdo da carga de doengas em nosso municipio.

Grande, 16 de fevereiro/de/ 024.
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